


2. октябрь
-Конференция «Профессия и 
рынок труда, рабочие 
специальности»

-Профориентационное 
занятие для родителей  «Роль 
семьи в профессиональном 
самоопределении 
подростков»

-Профориентационная беседа,
мониторинг «Оценка 
профессиональной 
направленности личности 
выпускника»

-Сочинение по теме 
«Профессия моих родителей»

-Беседа  и анкетирование 
социального педагога и 
психолога с  обучающимися,  
находящимися на учете ВШК 
по теме " Неисчерпаемость 
человеческих возможностей, 
ведущих к 
профессиональному успеху."

-« Знакомство с профессией. 
Тип профессии- Человек-
знаковая система». Встреча со
специалистом.
- Формула успешного 
проектирования 
профессиональной карьеры

Профориентацио
нная 
конференция

Профориентацио
нное занятие

Профориентацио
нная беседа, 
мониторинг

сочинение

Беседа  и 
анкетирование

Беседа

Профориентацио
нное занятие

8-9

родители

8-9

8 класс

обучающие
ся,  
находящие
ся на учете 
ВШК

8-9

          7-9

Заместитель 
директора, 
классные 
руководител
и

Классные 
руководител
и, 
заместитель 
директора  

заместитель 
директора , 
классные 
руководител
и.

Классные 
руководител
и

социальный 
педагог

заместитель 
директора 

заместитель 
директора , 
классные 
руководител
и.



3. ноябрь - Мониторинг эффективности 
организации предпрофильной
подготовки, отслеживание 
результатов выбранного 
обучающимся направления на
этапе выбора специальности 
при поступлении в 
учреждения НПО, СПО, ВПО

- Диагностика по теме 
«Определение и выявление 
профессиональных 
предпочтений».

- Диагностика по теме: 
«Умение учитывать сильные 
и слабые стороны при выборе
профессии».

- Профориентационное 
занятие  « Все работы 
хороши, выбирай на вкус».

-Классный час «Как стать 
гением. Жизненная 
стратегия творческого 
человека.»

-Классный час по теме «Труд 
и творчество как главный 
смысл жизни на радость себе 
и людям»

-Игровая программа "Наша 
служба и опасна, и трудна" 
(профессиональное 
определение – 
юриспруденция, органы 
МВД, службы спасения), с 
приглашением специалистов.

-Конкурс сочинений 
"Замечательная профессия

Профориентацион
ное занятие
Профориентацион
ный мониторинг

Диагностика

Профориентацион
ное занятие

классный час

классный час

Игровая 
программа

конкурс

 9 класс

9 кл

8-9 кл

1-4кл,5-9
кл

9 кл

9 кл

5-9 класс

5-9 
классы

заместитель
директора
,классные

руководител
и 

заместитель
директора 

заместитель 
директора 

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и
классные 
руководител
и
классные 
руководител
и
классные 
руководител
и
классные 
руководител
и

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

 заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и, учителя 
литературы



4 декабрь
-Профориентационное 
занятие. Имидж современного
человека. Требования 
современных работодателей к
молодым специалистам.

-План профессионального 
самоопределения. 

-Тренинг «О чем мечтаю,  я в 
жизни воплощаю» 

- Посещение Волгоградской 
городской юношеской 
библиотеки, участие в 
мероприятии « День 
абитуриента». 

- Ученическая презентация «  
Что век грядущий нам 
готовит?»

- Конкурс рисунков « О 
профессиях разных, нужных 
и важных»

- Проведение занятия с 
обучающимися 8-9 классов по
теме: «Спрос и предложения 
на рынке труда Волгограда»

-Встреча со специалистом 
Волгоградской Службы 
занятости.. Знакомство с 
профессиями, 
востребованными на рынке 
труда г. Волгограда..

- Мониторинг  « Образ «Я» в 
бескрайнем мире профессий» 

Профориентацион
ное занятие.

Мониторинг

Профориентацион
ный тренинг

Профориентацион
ное мероприятие

Профориентацион
ное мероприятие

профориентацион
ное занятие

профориентацион
ное занятие

Мониторинг

 7-9 кл

9 класс

8, 9 класс

9 класс

8, 9 класс

8-9 класс

7-9 класс

9 класс

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

заместитель 
директора
 

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

заместитель 
директора

5 Январь -Создание карты интересов.
Экспресс-методика для 
выявления интересов

Экспресс-
методика

  8-9 
классы

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и
заместитель 



-Мониторинг качества 
трудовой и социальной 
самореализации 
выпускников.

- Оценка своих способностей 
и предрасположенность к 
профессии. Анкетирование.
                                                    

- Классный час
 « Профессиональная карьера 
и здоровье».

-Профориентационное 
занятие « Внутренний мир 
человека и возможности его 
познания»

--« Знакомство с профессией. 
Тип профессии- Человек-
художественный образ». 
Встреча со специалистом.

Мониторинг

Анкетирование

Профориентацион
ный классный час

Профориентацион
ное занятие

профориентацион
ное занятие

   9 класс

  

    7-9 
классы

       
  

    7-9 
классы

       8-9 
классы

7-9 класс

директора 
,классные 
руководител
и

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

заместитель 
директора 

заместитель 
директора

6 Февраль -Профориентационный 
путеводитель для 
нерешительных выпускников 
и их родителей.  
Профориентационное занятие
для обучающихся и 
родителей.

-Ваши жизненные ценности. 
Методика самооценки 
личности. 
Профориентационное 
занятие, мониторинг.

Профориентацион
ное занятия

Профориентацион
ное занятие, 
мониторинг

9 класс

8-9 
классы

Зам. 
директора 
, классные 
руководител
и, 

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

классные 



-Коммуникабельны ли Вы? 
Анкетирование.

-Маршрут успеха. 
Профориентационная игра.

-Классный час из цикла 
« Знакомство с профессией. 
Тип профессии- Человек-
человек»

-По следам профессионалов.
Экскурсия на картонажную 
фабрику.

КВН:
"Все профессии важны, все 
профессии нужны

Анкетирование

Профориентацион
ная игра

классный час

профориентацион
ная экскурсия

Игра КВН

7-9 
классы

7-9 
классы

7-9 
классы

9 класс

5-9 
классы

руководител
и

заместитель 
директора 
,классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

классный 
руководител
ь

классные 
руководител
и

7 Март -Матрица выбора профессии. 
Профориентационное 
занятие. Анкетирование.

  

-Выбираем путь вместе. 
Семинар-
мастерская

-Профессиональная 
самооценка. Методика 
«Недописанный тезис»
Профориентационное 
занятие.

-Классный час из цикла 
« Знакомство с профессией. 
Тип профессии- Человек-
техника»

Профориентацион
ное занятие

Семинар- 
мастерская

Профориентацион
ное занятие

Классный час

   8-9 
классы

  
   

  1-9 
классы

      
   
7-9 
классы

   7-9 
классы

  

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

классные 
руководител
и



-По следам профессионалов 
Экскурсия на ватную 
фабрику.

-Конкурс 
профориентационных 
проектов "Учреждения 
профессионального 
образования на карте нашего 
города"

Брейн-ринг "Марафон 
профессий"

Экскурсия

Конкурс

Игра

  8-9 
классы

8-9 
классы

8-9 
классы

классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

8 Апрель Как избежать стрессовых 
ситуаций,  не оказывая вреда 
здоровью при подготовке и 
сдаче государственной 
итоговой аттестации. 
Родительское собрание, 
совместно с обучающимися.

Профессиональный выбор 
Игра — КВН

-Классный час из цикла 
« Знакомство с профессией. 
Тип профессии- Человек-
природа»

- Профориентационный 
мониторинг « Секреты 
выбора профессии. 
Профориентационные 
намерения и 
профессиональный план»

- Профориентационное 
занятие « Психические 
особенности личности  в 
профессиональном 
становлении»

Родительское 
собрание

Профориентацион
ная игра

классный час

Профориентацион
ный мониторинг

Профориентацион
ное занятие

    9 класс
, 
родители

      5-9 
классы

  7-9 
классы

8-9 
классы

 8-9 
классы

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и, психолог 
Волгоградск
ой 
областной 
больницы.

Зам. 
директора по
ВР, 
классные 
руководител
и

классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 



Конкурс презентаций профес-
сий  "Выбор,  определяющий
судьбу" (8–9-е классы);

Конкурс 
презентаций

7-9 
классы

руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

9 Май -Организация бесед с 
обучающимися по 
определению дальнейшего 
получения образования, 
трудоустройства, 
самоопределения личности. 

Мониторинг  
«Профессиональные и 
жизненные планы»

- Профориентационное 
занятие, тренинг. Профессия-
человек-время.
Профессия на букву.

- Профориентационная 
анкета.

- Профориентационное 
занятие 
« Совершенствование 
человека в труде. 
Профессионализм »

Единый день 
профориентации

Мониторинг  

Профориентацион
ное занятие, 
тренинг.

Профориентацион
ная анкета.

Профориентацион
ное занятие 

Профориентацион
ное занятие

9 класс

8-9 
классы

7-9 
классы

7-9 
классы.

9 классы

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и
Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и



10 Июнь -Викторина «Мир профессий»

-Профориентационная игра « 
Угадай профессию»

-Профориентационная игра « 
День из жизни...Сон из 
жизни».

-Профориентационная игра 
«Ловушки-капканчики ».

Конкурс рисунков "Радуга 
профессий" (1–4-е классы);

Конкурсно-развлекательная 
игра "Как много профессий 
хороших"

Викторина

Профориентацион
ная игра

Профориентацион
ная игра

Профориентацион
ная игра

Конкурс

Конкурсно-
развлекательное 
мероприятие

Обучаю
щиеся 
летнего 
лагеря 
« 
Кодекс»

Обучаю
щиеся 
летнего 
лагеря 
« 
Кодекс»

учащиес
я летнего
лагеря 
« 
Кодекс»

Обучаю
щиеся 
летнего 
лагеря 
« 
Кодекс»

Обучаю
щиеся 
летнего 
лагеря 
« 
Кодекс»

Заместитель 
директора,   
классные 
руководител
и

Педагог-
организатор,
классные 
руководител
и, вожатые 
летнего 
лагеря « 
Кодекс»

Зам. 
директора по
ВР, 
классные 
руководител
и, вожатые 
летнего 
лагеря « 
Кодекс»

Педагог-
организатор,
классные 
руководител
и, вожатые 
летнего 
лагеря « 
Кодекс»

Педагог-
организатор,
классные 
руководител
и, вожатые 
летнего 
лагеря « 
Кодекс»


